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W obfitosci prezentéw Swigtecznych zdarzajg sie wypieki. Przekazujac taki stodki dar
wystrzegajmy sie, nawet w zartach powiedzenia: masz babo placek. Bo moéowimy to wtedy, gdy
chcemy dac wyraz pewnemu zaktopotaniu, temu, ze znalezliSmy sie w sytuacji, w ktorej nie
wiemy, jak zareagowad.

To porzekadto wywodzi sie z dawnej opowiesci o babie i diable. Ten jako sita nieczysta chciat
doprowadzi¢ do matzenskiej ktdtni, kusit w tym celu pewnych upatrzonych, matzonkéw do tego,
zeby sie pordznili. Oni jednak pozostawiali zgodni i szczeSliwi, przez co szatan byt
niepocieszony. Nie dawat jednak za wygrang. Pomyslat, ze skoro jemu nie udaje sie wywotac
domowej awantury, to moze sprawi to jaka$ baba. Rychto znalazt wyjgtkowo chciwg
kandydatke. Ta przystata na propozycje, w zamian za?. placek, ktéry miat by¢ nagroda za
poréznienie matzonkow. Baba wiedziona perspektywg otrzymania stodko$ci, natychmiast
sktdcita matzonkdw i to tak, ze sie pozabijali. Takiego dramatycznego obrotu sprawy diabet sie
nie spodziewat, bo chciat tylko sktécenia. Przestraszony uciekt, a nagrodowy placek powiesit na
drzewie, ktore rosto nad rzeka.

Baba probujac odebrac te zaptate wpadta do wody i utoneta. Stad sie wzieto powiedzenie:
masz babo placek, ktére znaczy - masz zastuzong kare. Z tej opowiesci wywodzi sie jeszcze
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jedna prawda: gdzie diabet nie moze, tam babe posle.l w naszej codziennosci sg sytuacje
inspirowane zardwno przez szatana, jak i rzeczong babe. Skutecznie sie temu
przeciwstawiajmy, nie rezygnujac z dzielenia sie swoimi wypiekami.

Z tych najwczeséniej robimy pierniki.Wiem z obserwacji domowego ogniska, ze tego pieczenia
nie mozna zostawi¢ na ostatnig chwile. A zatem méwi sie o tym juz w listopadzie, gromadzac
przy tym produkty i na poczatku grudnia ozywajg sprawdzone przepisy na te przysmaki. Potem
ceremonialnie zona wykrawa wymysine ciasteczka, w tym roku byto to u nas 6 grudnia, z
moim aktywnym udziatem. Dom przepetnit pierwszy zapach Bozego Narodzenia, ktéry
zachowa sig wraz z piernikowymi sercami, gwiazdkami, ksiezycami, mikotajami do swigt. W
wielu domach takze z zawieszonymi na choince piernikami. Takie cudenka byty w tym roku w
"Biedronce" pod handlowg nazwg "dekorowane figurki korzenne" (sic). Popularny ongis w
pewnych kregach zwrot: "ja piernicze" w zadnym razie nie odnosi sie do pieczenia, kupowania
czy konsumpcji piernikdw, a raczej niegrzecznie znaczy: gadac brednie, bzdury, méwi¢ co$ od
rzeczy.

Potwierdza to znajoma Krystyna, ktéra juz na Swietggo Andrzeja zarabia ciasto do pieczenia
przed Swigtami przektadanego piernika. Dla Godnych Swiat charakterystyczne sg jeszcze
miodownik, sernik, makowiec zawijany, keks i ciasto drozdzowe. W fabularyzowanym filmie
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dokumentalnym "XIX - wieczna POLSKA WIES Beskidu Niskiego Okres Bozego Narodzenia",
zrealizowanym przez Wiadystawa Kotodzieja wedtug scenariusza i w rezyserii Piotra Jurysia
w 2010, wspomina sie, ku pamieci przysztym pokoleniom, jak dawniej na stodko $wietowano.

aMIECINES
przyszlymip

W Wigilie spozywano kutie czyli pszenice z makiem i miodem. Tg rzucano tez o powate, a
przyczepione ziarna oznaczaty obfito$¢ przysztych plondéw. Na deser byty strucle makowe,
pierniki, tamance i inne ciasta. Z innego zrédta wiem ze "bez kucyi nie byto w Polsce uczty
wigilijnej ani u kmiecia ani u pana". Pono¢ Matka Boska jadta na kolacje w dniu narodzenia
Pana Jezusa kutie. W moim rodzinnym domu nie znano tej potrawy. Dopiero Swigtej Pamieci
Genowefa Szerlag odkryta jg dla mnie.

Obecnie nie ma zbyt sztywnego przydziatu ciast do Swiat, dlatego asortyment ten przenikasie
wzajemnie uzupetniany innymi ciastami kruchymi, tudziez tortami. Czesto warto$ciowym
dodatkiem do ciast i deseréw wzbogacajagcym ich smak

i aromat, albo spozywanych samych, sg suszone i kandyzowane owoce oraz bakalie.Nie
warto$ciujac zatem znanych mi stodkosci i nie dywagujac

o wyzszoéci jednych $wigt nad drugimi, a takze zwazajgc na to, iz do Wielkanocy 2019
pozostato raptem 4 miesigce dostrzegamy na wiosne barana z ciasta, pudrowane babki,
lukrowane mazurki, marmurki.
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To pieczenie bab na tydzien przed swietami rozsiewato w domostwie ich zapach. "Podobne
wiezom?zadziwiajgce ogromem, a jeszcze wiecej lekkoscig", jak pisat romantyczny poeta i
pisarz Lucjan Siemienski, cieszyty podniebienia smakoszy. W handlu sg wczesniej wraz z
czekoladowymi jajkami i zajgcami oraz cukrowymi baranami. Z ponadczasowych stodkosci
autorstwa mamy zapamigtatem niedoscigniony smak piszingerai rolady.

Kto mato wprawiony w pieczeniu lub zabiegany, czesto po wczesniejszych zapisach, kupuje
je. A jest w czym wybierac. Przy czym, jak wyjawiajg mi w zaprzyjaznionej cukierni, na Boze
Narodzenie idzie wiecej ciast, bo robi sie zapasy na Sylwestra i Nowy Rok, a nawet Trzech
Kroli. Przy czym smakotyki na powitanie Nowego Roku to kruche ciasto posrod innych
przekasek.
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